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Lecturas bíblicas del Viejo Testamento (NVI) 
 

Salmos de consuelo para los oprimidos por la violencia doméstica: 

Está claro a lo largo de las Escrituras que Dios se preocupa por los oprimidos y ofrece amor y preocupación por 

los afligidos. La violencia doméstica nunca está dentro del plan de Dios para la humanidad. Seguramente, el 

abuso aflige a Dios como podemos ver en estos versículos a continuación. 

• Y será Dios refugio para el oprimido, refugio para tiempos de angustia. Salmo 9:9 

• Pero tú lo estás viendo, tú consideras los trabajos y el dolor para tomarlos en tus propias manos. El débil 

se encomienda a ti; tú eres el protector del huérfano. Salmo 10:14 

• Aunque cruce por oscuras quebradas, no temeré ningún mal, porque tú estás conmigo; tu vara y tu 

bastón me infunden confianza. Salmo 23:4 

• Señor, que tu amor descienda sobre nosotros, conforme a la esperanza que tenemos en ti. Salmo 33:22 

• Porque Él librará al pobre que suplica y al humilde que está desamparado. Salmo 72:12 

• ¡Defiendan al desvalido y al huérfano, hagan justicia al oprimido y al pobre; libren al débil y al indigente, 

rescátenlos del poder de los impíos! Salmo 82:3-4 

• El Señor sana a los que están afligidos y les venda las heridas. Salmo 147:3 

Debates sobre la justicia de Dios para los oprimidos y abusados: 

La justicia de un Dios justo es evidente. Esta justicia no puede ser atestiguada en la vida cotidiana de los 

oprimidos bajo el peso del abuso, pero Dios escucha los gritos de los oprimidos. Dios ve la inocencia de las 

víctimas y sobrevivientes de abuso y nos llama a defenderlas. 

• Porque el Señor es justo y ama la justicia, y los que son honestos verán su rostro. Salmo 11:7 

• El Señor ama la justicia y el derecho, y la tierra está llena de su amor. Salmo 33:5 

• ¡Que el Cielo proclame su justicia, porque Dios es el único juez! Salmo 50:6 

• El Señor hace obras de justicia y otorga el derecho a los oprimidos. Salmo 103:6 

• Yo sé que el Señor hace justicia a los humildes y defiende los derechos de los pobres. Salmo 140:12 

• Bien merece la lealtad de su amigo el hombre deshecho que ha perdido el temor a Dios. Job 6:14 

• No está bien rehabilitar al malvado, perjudicando al justo en el juicio. Proverbios 18:5 

• Aprendan a hacer el bien. ¡Busquen el derecho, socorran al oprimido, hagan justicia al huérfano, 

defiendan a la viuda! Isaías 1:17 

• Se te ha indicado, hombre, qué es lo bueno y qué exige de ti el Señor: nada más que practicar la justicia, 

amar la fidelidad y caminar humildemente con tu Dios. Miqueas 6:8 
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Lecturas bíblicas del Nuevo Testamento (NVI) 
 

¿Qué es el amor? 

El concepto de amor es vital en cualquier matrimonio. Idealmente, los esposos y las esposas se amarán como 

Dios nos ama. No hay lugar para palabras duras, ira, agresión, intimidación, manipulación, agresión o 

negligencia. En cambio, el amor exhibido debe ser puro, atento, gentil y amable. 

• Les doy un mandamiento nuevo: ámense los unos a los otros. Así como yo los he amado, ámense 

también ustedes los unos a los otros. En esto todos reconocerán que ustedes son mis discípulos: en el 

amor que se tengan los unos a los otros. Juan 13:34-35 

• El amor es paciente, es servicial; el amor no es envidioso, no hace alarde, no se envanece, no procede con 

bajeza, no busca su propio interés, no se irrita, no tienen en cuenta el mal recibido. 1 Corintios 13:4-5 

• Respeten a todo el mundo. 1 Pedro 2:17a 

• Hijos míos, no amemos solamente con la lengua y de palabra, sino con obras y de verdad. 1 Juan 3:18 

• Queridos míos, amémonos los unos a los otros, porque el amor procede de Dios, y el que ama ha nacido 

de Dios y conoce a Dios. El que no ama no ha conocido a Dios, porque Dios es amor. 1 Juan 4:7-8 

• Y el amor consiste en vivir de acuerdo con sus mandamientos. Este es el mandamiento que oyeron desde 

el comienzo, y así es como han de vivir. 2 Juan 1:6 

El fruto del Espíritu: 

El comportamiento tóxico y abusivo es lo opuesto al fruto del Espíritu. Se sirve a sí mismo, en lugar de servir a 

los demás. Por el contrario, las actitudes y el comportamiento que honran a Dios y honran a un cónyuge 

reflejan la influencia del Espíritu Santo. 

• Por el contrario, el fruto del Espíritu es amor, alegría y paz, magnanimidad, afabilidad, bondad y 

confianza, mansedumbre y temperancia. Frente a estas cosas, la ley está de más. Gálatas 5:22-23 

• Con mucha humildad, mansedumbre y paciencia, sopórtense mutuamente por amor. Traten de conservar 

la unidad del Espíritu mediante el vínculo de la paz. Efesios 4:2-3 

• Como elegidos de Dios, sus santos y amados, revístanse de sentimientos de profunda compasión. 

Practiquen la benevolencia, la humildad, la dulzura, la paciencia. Sobre todo, revístanse del amor, que es 

el vínculo de la perfección. Colosenses 3:12 y 14 

• Que la bondad de ustedes sea conocida por todos los hombres. El Señor está cerca. Filipenses 4:5 

• Por esta misma razón, pongan todo el empeño posible en unir a la fe, la virtud; a la virtud, el 

conocimiento; al conocimiento, la templanza; a la templanza, la perseverancia; a la perseverancia, la 

piedad; a la piedad, el espíritu fraternal, y al espíritu fraternal, el amor. Porque si ustedes poseen estas 

cosas en abundancia, no permanecerán inactivos ni estériles en lo que se refiere al conocimiento de 

nuestro Señor Jesucristo. 2 Pedro 1:5-8 
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